
TRAININGSTIJDEN IN DE ZAAL 2019 – 2020  
Eindelijk klaar, na veel gepuzzel en gebel ben ik er voorlopig uit om elk 
jeugdteam twee keer in de week te laten trainen. 
 
START IN DE WEEK VAN  4 NOVEMBER 
MAANDAG   DE KUNSTGREEP     TRAINER 
18.00 – 19.00 uur OKV B3    Ineke 
 
MAANDAG  DE ROEMER ( OFC) 
20.00 – 21.00 uur OKV A2    Jasper en Jordy 
 
MAANDAG    SPORTHAL OOSTZAAN    
17.45 – 18.35 uur  OKV E1 – E2 - E3 – F1(2/3 hal)  Linda-Wesley – Femke - Mario  
        Tamara – Lotte -  Tess - Nicky 
17.45 – 18.35 uur  OKV D2 (1/3 hal)  Carla – Nika  
18.35 – 19.25 uur OKV C1 (1/2 hal)  Jochem – Robin – Jimmy – Peter 
18.35 – 19.25 uur  OKV D1 (1/2 hal)  Marcel - Ferrie     
*************************************************************** 
DINSDAG   DE KUNSTGREEP 
18.00 – 19.00 uur OKV C2      Ilse - Esmee 
19.00 – 20.00 uur OKV D2    Carla – Nika 
 
DINSDAG  DE ROEMER  (OFC HAL) 
18.30 – 19.30 uur OKV B1    Angelique - Bregje 
19.30 – 20.30 uur OKV B2    Iris 
20.30 – 21.30 uur OKV A1    Maya - Bente 
*************************************************************** 
WOENSDAG  DE ROEMER ( OFC HAL ) 
18.00 – 19.00 uur OKV C2     Ilse en Esmee 
19.00 – 20.00 uur OKV B3    Ineke 
20.00 – 21.00 uur OKV A2    Jasper - Jordy  
 
WOENSDAG    SPORTHAL OOSTZAAN     
18.00 – 18.50 uur OKV E1 – E2 -  E3 –F1 – Brede school Linda-Wesley – Femke - Mario  
        Tamara – Lotte -  Tess - Nicky 
18.50 – 19.40 uur OKV C1  (1/3 hal)       Jochem – Robin – Jimmy – Peter  
18.50 – 19.40 uur OKV B2  (1/3 hal)   Iris 
18.50 – 19.40 uur OKV D1  (1/3 hal)   Marcel en Ferrie 
19.40 – 20.30 uur OKV A1  (1/2 hal)   Maya – Bente 
19.40 – 20.30 uur OKV B1  (1/2 hal)   Angelique - Bregje 
20.30 – 21.20 uur OKV 3 – 4    Zelf  
20.30 – 21.20 uur OKV 5 – RECREANTEN  Wim 
21.20 – 22.30 uur OKV 1 – 2            Cock -  Bert 
*************************************************************** 
VRIJDAG   SPORTHAL OOSTZAAN 
18.00 – 19.25 uur OKV 1 - 2     Cock -  Bert 
 

MEDEDELING  TEAMWIJZIGING………. 

SENIOREN  4, 5 en 6 IN DE ZAAL ZIJN HERNOEMD NAAR 3, 4 en 5. 

WIM 


